To Register/Pour
s’inscrire:

Please contact/Veuillez contacter
Crystal Laporte

Hands TheFamilyHelpNetwork.ca/
Mains LeRéseaudaideauxfamilles.ca
(705) 476-2293 x 1222
1-800-668-8555
claporte@handstfhn.ca

Visit our website at/Visitez notre
site Web au:

www. thefamilyhelpnetwork.ca

We encourage people to bring their
beverage, lunch or snack, as these
will not be provided/ Nous vous en-
courageons a apporter votre breu-
vage, diner ou golter, car ceux-ci ne
seront pas fournis.

BRACEBRIDGE
23 Ball’s Drive

PARRY SOUND
2 May Street/ 2, rue May

SUNDRIDGE
34 Main Street/ 34, rue Main

NORTH BAY
222 Main Street East/ 222, rue Main Est

STURGEON FALLS
65 Queen St., #108/ 64, rue Queen, #108

WORKSHOPS/ATELIERS:

1. Gaining Emotional Awareness and
Regulation: The Five Point Scale

2. A Model for Teaching Social Skills

3. Data—Data Collection Made Simple

4. The Impact of Autism on Developing
Literacy Skills

5. Donnés’ La collecte de donnés
simplifiée

6. L’impact de [’autisme sur le dévelop
pement des habiletés litérataires

7. Acquérir une vigilance émotionelle et
la régulation: L’échelle a cinq points

8. Un modeéle pour I’enseignement des

habiletés sociales

Upcoming Fall 2011 workshop/Atelier a venire
a l'automne 2011:

... More social skills training. Check out our
website for Fall and Spring training sessions/

... Plus de formation en habiletés sociales.
Vérifiez notre site Web pour les sessions de

formation offertes au printemps et a ’automne.

**Note: Workshops will proceed with a minimum of
4 and a maximum of 12 people, registered one
week prior to each workshop/Les ateliers se
dérouleront avec un minimum de 4 et un maximum
de 12 personnes, inscrites une semaine avant la
presentation de chaque atlier.

Spring 2011
Autism
Training

Workshops/

Ateliers de

formation en
autisme

The workshops are for parents, family
members, and any person supporting a
child diagnosed with ASD/Les ateliers
sont offerts pour les parents, les mem-
bres de la famille et toute personne
soutenant un enfant attaint d’un TSA.

ALL WORKSHOPS ARE FREE!!/TOUT LES
ATELIERS SONT GRATUITS|




**All workshops are offered in the following locations
through videoconference—Bracebridge, Parry Sound,
Sundridge, North Bay, Sturgeon Falls** - The presenter’s
location is indicated by “Host Site”

1.GAINING EMOTIONAL AWARENESS AND REGU
LATION: THE FIVE POINT SCALE

This interactive workshop will focus on teaching children to
be aware of their emotional state and control their reactions
through the creation and use of an emotion scale. The pre-
senter will review the characteristics of ASD that make emo-
tional regulation difficult, to help gain an understanding of
how to help children through these challenges.

@ D
BRACEBRIDGE Boardroom (HOST SITE)
April 12 from 7:00 pm to 9:00 pm
May 13 from 12:00 to 2:00 pm

2. A MODEL FOR TEACHING SOCIAL SKILLS

Learn about a simple process for teaching social skills you can
apply at home and in the community. Use this framework to
teach any social skill, from basic to more advanced, to chil-
dren, youth or adults. The presenter will discuss possible
adaptations to enhance your teaching. The presentation will
end with the opportunity to apply the model to create a plan
to teach a social skill to your child.

@ )
BRACEBRIDGE Boardroom (HOST SITE)

April 15 from 12:00 to 2:00 pm

May 3 from 7:00 to 9:00 pm

3. DATA’—DATA COLLECTION MADE SIMPLE

Are you a parent involved with a service provider needing
your general parent impressions on how often a behavior
happens (frequency), how long it last for (duration), or de-
scribing how heighten it was by strength, depth, force, etc
(intensity)? Or just curious to know the severity or mildness of
an undesired behavior you observe in your child. You will
surely find this training helpful. Data collection can be as
formal as recording events on forms or sheets, or as simple as
using a piece of cardboard paper - the size of this announce-
ment! This session describes the process of data collection
and gives you ideas on how to collect data using objects you
will find around the house.

@ )
NORTH BAY Boardroom (HOST SITE)
April 5 from 12:00-1:00 pm
May 25 from 6:00—7:30 pm

4. THE IMPACT OF AUTISM ON DEVELOPING
LITERARY SKILLS

Literacy is a way of representing and interpreting the
world we live in. In a broad sense, it is more than reading
and writing. Literacy refers to the ways in which people
use symbolic systems. It is not only oral language and
printed words but also pictures, gestures, maps, and elec-
tronic images to acquire knowledge and convey meaning.
In this session you will learn simple strategies to help your
kids build vocabulary, recognize sight words and how they
sound, and in turn increase their comprehension and speed
in the learning continuum.

NORTH BAY Boardroom (HOST SITE)
March 30 from 12:00-1:00 pm
May 18 from 6:00—7:30 pm

5. DONNES ? LA COLLECTE DE DONNES SIM
PLIFIEE (en frangais)

Etes-vous un parent travaillant avec un prestataire de
service qui a besoin de vos impressions générales de par-
ent pour lui laisser savoir le nombre de fois qu’un com-
portement se produit (fréquence), combien de temps il se
maintient (durée) ou pour décrire comment ce comporte-
ment était amplifié par la force, la profondeur, I’am-
pleur, etc. (intensité)? Il se peut aussi que ce prestataire
soit simplement curieux de connaitre la gravité ou la
bénignité d’un comportement non désiré que vous ob-
servez chez votre enfant. Vous trouverez certainement
cette formation utile. La collecte de données peut étre
aussi formelle que Uinscription des événements sur des
formulaires ou feuilles, ou aussi simple que [’'usage d’un
morceau de carton de la grandeur de cette annonce!
Cette session décrit le processus de collecte de données
et vous donne des idées sur la maniere de cueillir des
données en utilisant des objets que vous trouverez autour
la maison.

@ )

NORTH BAY Salle de conférence( SITE D’ACCUEIL)
Jeudi le 12 mai de 12h a 14h

6. L’IMPACT DE L’AUTISME SUR LE
DEVELOPPMENT DES HABILETES LIT-
TERATAIRES (en frangais)

La littératie est un moyen de représenter et d’interpré-
ter le monde dans lequel nous vivons. Au sens large,
c’est plus que la lecture et U’écriture. La littératie fait
référence aux facons dont les gens utilisent les systémes
symboliques. Ce n’est pas seulement la langue parlée et

les mots écrits mais aussi des images, des gestes, des
cartes et des images électroniques qui permettent d’ac-
quérir des connaissances et transmettre une signification.
Dans cette session, vous allez apprendre des stratégies
simples pour aider vos enfants a batir un vocabulaire, a
reconnaitre les mots mémorisés de facon globale et leurs
sons, et, par ricochet, a accroitre leur compréhension et
leur rapidité dans le continuum d’apprentissage.

D

NORTH BAY Salle de conférence (SITE D’ACCUEIL)
Jeudi le 26 mai de 18h a 20h

7. ACQUERIR UNE VIGILANCE EMOTIONELLE
ET LA REGULATION: L’ECHELLE A CINQ
POINTS (en francais)

Cet atelier interactif portera principalement sur la facon
d’enseigner aux enfants a prendre conscience de leur état
émotionnel et a maitriser leurs réactions a l’aide de ’é-
laboration et de lutilisation d’une échelle émotionnelle.
La présentatrice/le présentateur passera en revue les
caractéristiques des TSA qui rendent difficile la régulation
émotionnelle, afin d’aider a acquérir une compréhension
de la maniere a utiliser pour aider les enfants a surmonter
ces difficultés.

@ )
NORTH BAY Salle de conférence (SITE D’ACCUEIL)
Mercredi le 4 mai de 18h a 20h

8. UN MODELE POUR L’ENSEIGNEMENT DES
HABILETES SOCIALES (en francais)

Apprenez une méthode simple que vous pouvez utiliser a la
maison ou dans la collectivité pour enseigner des habiletés
sociales. Employez ce systéme pour enseigner n’importe
quelle habileté sociale, de la plus élémentaire a une plus
avancée, aux enfants, aux jeunes ou aux adultes. La
présentatrice/le présentateur décrira des adaptations pos-
sibles pour enrichir votre enseignement. A la fin de cette
présentation, vous aurez |’occasion d’utiliser ce modéle
pour développer un plan qui vous aidera a enseigner une
habileté sociale a votre enfant.

(@ D)
NORTH BAY Salle de conférence (SITE D’ACCUEIL)
Jeudi le 28 avril de 12h a 14h




